
 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план 

на 2026-2027 учебный год  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

“Средняя общеобразовательная школа № 74 ” 

городского округа  «Город Лесной»  Свердловской области 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составлен 

заместителем директора 

МБОУ СОШ №74   
Кадыровой Л.С. 

 Проект 



Федеральный учебный план начального общего образования  

МБОУ СОШ №74 на 2026-2027 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 

 Учебные предметы/классы Количество 
часов в неделю 

Всего 

I 

1а 

II 

2а 

III 

3а 

IV 

4а,4б 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

 

Математика 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных культур и светской этики  

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

Изобразительное искусство  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 8 

Итого: 21 22 22 23 87 

Часть,  формируемая участниками  
образовательных отношений 

 

 

 

1 

 

1 

 

0 

 

3 

Математика  
(конструирование) 

 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план   (недельный) МБОУ СОШ №74 на  2026-2027 учебный год. 
Начальное общее образование (ФГОС) 

Вариант  7.2 
 

 Учебные 

предметы/классы 

Количество 
часов в неделю 

Всего 

I 

1а 

II 

2а 

III 

3а 

IV 

4а,4б 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

 

Математика 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных культур и светской этики  

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

Изобразительное искусство  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть,  формируемая участниками  
образовательных отношений 

 

1 

 

1 

 

3 

 

3 

 

8 

Коррекционно- развивающие занятия 1 1 3 3 8 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

 

21 

 

24 

 

24 

 

25 

 

95 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) МБОУ СОШ №74 2026-2027 учебный год 

Вариант 7.2.       Основное  общее образование 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели 

Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 15 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

История 3 3 3 2 2,5 10 

Обществознание    1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Духовно- 

Нравственная  культура  России 
0,5   - - 0,5 

Изобразительное 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

 Информатика  1   1 0,5  

 Биология    1    

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1    

Труд (технология)    1   

Коррекционно-развивающие занятия  3 3 3 3  9 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 
в соответствии с санитарными правилами и нормами 

31.5 33 35 36 33 169 

 

 

 



 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели 

 Количество часов в неделю 

 V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 (2) (с 
01.09.2027) 

3 (2) (с 
01.09.2027) 

3 3 12 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание - - - - 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 0 (1) (с 
01.09.2027) 

0 (1) (с 
01.09.2027) 

- - 2,5 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Информатика  1,5 1  1 1  

Биология    1    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1    

Труд (технология)    1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 
соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный  учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 
недели (вариант 8.2) 

 Количество часов в неделю 

 V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 (2) (с 
01.09.2027) 

3 (2) (с 
01.09.2027) 

3 3 12 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание - - - - 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 0 (1) (с 
01.09.2027) 

0 (1) (с 
01.09.2027) 

- - 2,5 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26,5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Информатика  1,5 1  1 1  

Биология    1    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1    

Труд (технология)    1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Коррекционно- 

развивающие занятия 

5 5 3 3 3  

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в 
соответствии с 
санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 



Федеральный учебный план среднего общего образования  
МБОУ СОШ №74 на 2026-2027учебный год 

(очная форма обучения) 
Универсальный профиль 

 Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная  неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11класс 

Обязательная часть    

 Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

 Иностранный язык Б 3 3 

 
Алгебра и начала математического анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и  статистика Б 1 1 

Информатика У 2 2 

 Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

 История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  29 28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 5 6 

Технология  Труд (Технология ) Б 2 2 

 3Д Моделирование  Б 1 1 

  Основы черчения   Б 1 1 

 Физическая культура 

(Спортивные игры) 

 1  

 Элективный курс по 
русскому языку 

  226*150 

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в  часах, итого 

 2312 



Учебный план МБОУ СОШ №74 (очно-заочная форма   обучения)  

Среднее общее образование (ФГОС СОО) 
Универсальный профиль 2026-2027 год 

 

 

 

 

Учебные предметы  
                              

              

 

Количество часов  Всего часов 
за  два года 
обучения 

СОО 

10 

 

11 

 

12 

 

уро
вен

ь 

в 
нед
ел
ю 

за 
год 

в 
неде
лю 

за 
год 

в 
недел

ю 

за 
год 

 

  Обязательная часть 
 Русский язык Б 1 34 1 34 2 68 136 

Литература Б 2 68 2 68 2 68 204 

 Иностранный язык Б 2 68 2 68 2 68 204 

 Алгебра и начала 
математического анализа 

У 2 68 2 68 2 68 204 

Геометрия У 1 34 2 68 2 68 170 

Вероятность и статистика Б   1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34   68 

 Физика Б 1 34 1 34 2 68 136 

Химия Б 1 34 0,5 17,5 0,5 17,5 68 

Биология Б 1 34 0,5 17,5 0,5 17,5 68 

 История Б 1 34 2 34 1 68 136 

Обществознание Б 1 34 1 34 2 68 136 

География Б 1 34 1 34   68 

 Физическая культура Б 2 68 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности и защиты Родины 

Б 1 34     34 

 Индивидуальный  проект  1 34     34 

Итого  19  19  19  1938 

  Часть, формируемая участниками 
 образовательных отношений 

Труд (Технология)  Б 1 34 1 34 1 34 102 

Элективный курс по русскому 
языку 

 2 68 2 68 2 68 204 

ОБЗР    1 34 1 34 68 

Итого  22  23  23  2312 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (недельный) МБОУ СОШ №74 2026-2027 учебный год 

Основное  общее образование 

 Вариант 9.1 

Учебные предметы (учебные курсы) Количество часов в неделю Вceгo 

V V1 VII VIII IX 

Обязательная частг   

Русский язык 

Чтение (Литературное чтение) 
4 4 4 4 4 20 

4 4 4 4 4 20 

Математика 

Информатика 

4 4 3 3 3 17 

- - 1 1 1 3 

Природоведение  
Биология 

География 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4 

6 

8 

Основы социальной жизни 

Мир истории История Отечества 

2 

- 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

- 

2 

10 

2 

6 

Музьша 

Рисование (изобразительное искусство) 
1 

2 

- 

- 

- 

- 

- - 1 

2 

Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Труд (технология) 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 29 29 29 142 

Часть, формируемая 
участника 
образовательных 
отношений  

 2 2 1 1 1 7 

Занимательная математика  l 0 0 0 0 1 

Музыка и движение 1 1 0 0 0 2 

Изобразительное искусство (рисование, лепка, 
аппликация)) 

0 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 

дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами 

29 30 30 30 30 149 

Внеурочная деятельность: 1 1 2 2 2 8 

Разговоры о важном 

(адаптированная программа) 
1 1 1 1 1 5 

Россия –мои горизонты    1 1 1 3 

Коррекционно-развивающая занятия        

Логопедические занятия 1 1 1 1 1 5 

Коррекционно-развивающие занятия:  
психо-коррекционные (психологическме, 
деффектологические ) 

3 3 3 2 3 15 

Вceгo часов 33 34 36 36 36 174 
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